
 
 
 
 

 
 

L’igiene delle mani è il metodo più 
efficace per prevenire la diffusione 

delle malattie infettive 
  
 

 Lava le mani con acqua e sapone  
quando sono visibilmente sporche. 

 
 In ospedale utilizza la soluzione 

alcolica  per ridurre i 
microrganismi.  

5 maggio 2013 
Giornata Mondiale dell’Igiene delle Mani 

 

 I MOMENTI DELL’IGIENE DELLE MANI 
  

 
 

Toilette 

Visite ai 
pazienti 

Visite 
Mediche 

Tosse e 
Starnuti 

Pasti 



 
 
            


