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Vive e lavora nel Regno Unito e in Italia. 
Ha conseguito il titolo di Master of Arts in Fine Art Photography presso il Royal College of Art, ha insegnato alla University of Westminster e alla University of the Arts e ha lavorato come scrittrice e redattrice editoriale per i media a Londra. 
Ha viaggiato in molta parte dell’Europa rurale, dove ha preso vita il suo interesse per l’ecologia e l’agricoltura, soprattutto grazie all’esperienza diretta in Austria, Italia, Svezia e Galles.
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