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presenta:

CON IL TOCCO TI RACCONTO 1 COLORI DELLA VITA

MASSAGGIO NEONATALE

Il massaggio neonatale & una proposta per le neomamme e i neopapa per
apprendere una modalita relazionale col proprio bambino attraverso la
comunicazione non verbale: sguardi, tono di voce, tocco, movimenti, espressioni del
viso, gestualita. Il massaggio neonatale non e solo una tecnica ma uno strumento per
la relazione per comunicare in modo efficace col bambino, comprendendone i
messaggi e rispondendogli in modo adeguato.

Perché partecipare ad un corso per il massaggio neonatale?

L'obiettivo del corso e far sperimentare ai genitori (sia mamme che papa), attraverso
il tocco e il massaggio neonatale, delle esperienze relazionali importanti per lo
sviluppo del bambino stesso, andando a potenziare e migliorare le possibilita da
parte dei genitori di viverle e comunicarle.

Il corso € rivolto ad un massimo di 10 genitori col proprio bambino, fino a 5 mesi
d’eta. Il corso si terra presso i locali dell’asilo nido di Marano Vic.no a partire da
sabato 7 marzo dalle 10.

Il corso & composto da 4/5 incontri di un'ora e mezza:

. rosa: le coccole

. blu: la nanna

. arcobaleno: lo stupore, la meraviglia

. eventuale incontro sui bisogni dei bambini presenti

TRAINER: DOTT.SSA MARIAGRAZIA CARUSO, PSICOLOGA, INSEGNANTE AlMI

Dott.ssa Laura Casetta, Psicologa Psicoterapeuta
per informazioni ed iscrizioni 347/9446512 o 340/8758503



