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Curriculum autocertificato dell'Assistente Sociale:

Sabrina Bettineschi

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Gennaio 2022 apertura partita IVA per svolgere I’attivita di Assistente Sociale in libera professione
Novembre 2021 ad oggi Mansione Assistente Sociale

Comune di Monteviale, Gambugliano e Zovencedo: Presso i Servizi Sociali. Gestione dei servizi
afferenti alle varie aree del Servizio Sociale comunale.

Apertura e gestione Sportello Donna all’interno del Comune di Castegnero: mansione Assistente
Sociale in collaborazione con la rete di servizi territoriali per la tutela della donna vittima di violenza.

Aprile 2021-Ottobre 2021 Mansione di Assistente Sociale

Comune di Thiene Compiti svolti: Presso i Servizi Sociali: gestione dei servizi domiciliari, telesoccorso,
trasporto, pasti a domicilio, assistenza domiciliare; gestione
e coordinamento del personale; organizzazione e gestione con una collega
di: bando buoni spesa, gestione richieste contributi economici e servizi

residenziali.
Febbraio 2006-Aprile 2021 Mansione di Operatore Socio-Sanitario

Primavera ’85 Coop sociale Compiti svolti: OSS in centri per gravi gravissimi e medio-gravi; al CFL (Centro
Formazionelavoro) con utenza con disabilita medio-lieve e utenza
psichiatrica. Percorsi di inserimento lavorativo in collaborazione con il SIL
disabilita e SIL psichiatria; Progetti di alternanza scuola-lavoro. Assistenza
diretta alla persona, cercando di capire i bisogni di carattere igienico
sanitari e sociali; Osservazione e collaborazione alla rilevazione dei bisogni
e delle condizioni che possono danneggiare ulteriormente le persone;
assistenza e monitoraggio per il raggiungimento degli obiettivi previsti dai
Piani Educativi Individualizzati, nonché stesura degli stessi in
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collaborazione con I'educatore .
Agosto 2005-Novembre 2005 Mansione di Assistente alla poltrona

Studio Dentistico Compiti svolti: Assistente del dentista in ortodonzia e Odontoiatria. Lavoro di
segreteria.

Ottobre 2004-Luglio 2005 mansione di Operatore Scoio- Sanitario

Primavera ’85 Coop sociale Compiti svolti: OSS in centri per gravi gravissimi, medio-gravi, anche con
mansioni di trasporto e soggiorni estivi.

COMPETENZE INFORMATICHE

Esame universitario equiparato al patentino europeo. Oltre ai programmi base di elaborazione del testo,
microsoft excell e power point, conoscenza discreta di montaggio video e acquisizione immagini e di

navigazione sul web.

LINGUA

Inglese B1

ESPERIENZE DI TIROCINIO

2012 Tirocinio Universitario presso la Casa di Riposo Villa Caldogno, come Assistente Sociale

2008-2009 Tirocinio Universitario presso la Tutela Minori di Montecchio Maggiore, ex ULSS 5, come
Assistente Sociale

2004 Tirocinio di 200 ore presso Casa di Cura Villa Margherita, reparto di Medicina Riabilitativa, con
mansioni di 0SS

2004 Tirocinio di 120 ore presso Casa di Cura Villa Margherita, reparto disturbi ansia-umore e disturbi
alimentari, con mansioni di OSS

2003 Tirocinio di 120 ore presso EuroGet, centro per disabili con mansioni di OSS 2003 Tirocinio di 120
ore presso la Casa di Riposo Villa Caldogno, con mansioni di OSS 2002 Tirocinio presso Nido Integrato di

Via Rossini, Vicenza , con mansioni di Educatrice di Nido
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STUDI

2021, Dicembre: Iscrizione al Master Universitario di 1500 di Mediazione penale minorile, mediazione
familiare e sociale.

2020 Iscrizione Albo Regionale degli Assistenti Sociali, albo B
2020 Esame di stato abilitante all’esercizio della professione di Assistente Sociale 2019

Laurea presso I’Universita di Padova, Facolta di Servizio Sociale

2004 Diploma corso Operatore Socio Sanitario

2004 Diploma di Maturita, conseguito con 90/100, presso l’istituto B.Montagna, indirizzo Tecnico
dei Servizi Sociali

CORSI E SPECIALIZZAZIONI

2021 Corso per Assistente Sociale sui rifugiati, richiedenti asilo, protezione internazionale e sui
minori non accompagnati

2020-2021 Corsi per Assistenti sociali relativi al Servizio Sociale nelle emergenze; all’Ambito; al
Codice Deontologico; alla libera professione.

2020 Corso completo Primo Soccorso
2012 Corso DPI e muletto a mano/ trenspallet
2007-2009 Corso di Musica Istituto Musicale Vicentino, flauto traverso

2005-2021 Corsi relativi alla gestione di persona con disabilita fisica o mentale, in particolare
disabilita grave gravissimaj; corsi vari e mirati al mondo dell’autismo con Autismo
Triveneto.

2005 Corso per la certificazione della qualita con Irecoop Veneto
2005 Corso con Irecoop Veneto e Foncoop sull’organizzazione aziendale e sviluppo risorse umane.

2005 Corso di musica d’insieme per gestione e per dirigere un piccolo gruppo di musica
d’insieme con persone disabili

2004-2005 Corsi vari e supervisione casi con il luminare Dott. Vetere
2003-2004 Corso Oss gestito da IAL Veneto

Prima del 2003 Corsi vari con gli scout; corsi per animatori; corsi formazione professionale area anziani.
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INTERESSI E PROFILO PROFESSIONALE

Ho 2 figli che adoro e con i quali condivido la passione per la natura, gli animali e la montagna. Mi piace

dedicarmi alla famiglia, alla cucina, alla musica.

Sono una persona semplice e solare, con grande voglia di fare, di imparare e di mettermi in gioco. Mi
piace molto e trovo riscontro positivo nell’esecuzione, in termini di efficacia-efficienza, nell’aspetto
organizzativo delle cose. Talvolta so essere puntigliosa e tenace in quel che credo.

Ho fatto scout per molti anni, dal 1993 al 2009, facendo anche diversi campi Nazionali.

Nel corso degli anni ho collaborato facendo supporto nell’attivita lavorativa di famiglia presso lo studio
fotografico Borracino, imparando la stampa e lo sviluppo del bianco e nero e facendo vari servizi
fotografici; ho fatto parte di un gruppo musicale suonando il flauto traverso; ho dato ripetizioni per anni
a ragazzini delle medie con disturbi di dislessia, disgrafia e discalculia. Mi piace molto il ramo medico
sanitario, giuridico e della formazione. L’esperienza lavorativa piu dura, ma che pilt mi & piaciuta & stata
quella in Tutela Minori.

Dopo tanti anni di lavoro come 0SS, nel quale ho creduto con tutto il cuore, ho avuto voglia di mettermi

in gioco e provare a spendermi come Assistente Sociale.

La prima esperienza nei servizi sociali del Comune & stata molto positiva e per questo sono
molto entusiasta di proseguire con questo ruolo, anche in contesti diversi.

Sto lavorando per dei progetti personali studiati sulla base di modelli del Servizio Sociale attivi in
Lazio ed Emilia Romagna e all’estero, per delle future collaborazioni sia come dipendente che

come collaboratore in partita iva.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del
Regolamento UE

2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.



